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SB: Schulfach Gliick

Gliick in der
Schule lehren

Seit Herbst 2009 wird in der
Steiermark , Gliick” unterrich-
tet, nun soll es nach Wunsch
der ,Initiative Schulfach
Gliick Osterreich” dsterreich-

weit in die Schulen gebracht -

werden. Im Madrz startet die
erste Weiterbildung, bei der
Lehrer lernen sollen, wie sie
die Lebensfreude und Per-
sonlichkeitsentwicklung der
Schiiler fordern konnen

In dem 18-tdgigen Lehr-
gang erleben die Pdadagogen
selbst die inhaltlichen und
didaktischen Grundlagen,
durch die sie im Unterricht
die Schiiler schrittweise zu
Selbstwahrnehmung, koope-
rativem Umgang mit ande-
ren, Selbstmotivation und ei-
ner positiven Lebenshaltung
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Gliick kann man lernen und demnach auch lehren. Eine Initiative will oster-
reichweit ein Schulfach daftir einfiihren.
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fiihren sollen. Indem die Leh-
rer alle praktischen Ubungen
selbst durchfiihren, machten
sie sich auch selbst ,auf die
Suche nach Gliick”. Fiir den
ersten Lehrgang rechnet die
Initiative mit 15 Teilneh-
mern.

Die erlernten Methoden
konnen dabei nicht nur in
einem eigenen (Wahl-)Fach,
sondern auch bei Projekt-
tagen, in anderen Unter-
richtsgegenstdnden oder fa-
chertibergreifend eingesetzt
werden, betont Maafi. Es ge-
he um eine neue Haltung,
einen neuen Zugang gegen-
tiber den Schiilern. ,Es wird
hochste Zeit, dass Schule zur
angstfreien Zone wird.”

www.schulfachglueck.at /'

Tiroler Wirtschaft

Innsbruck, 9.1.2014 - Nr. 1

Seite: 1/1



